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Forord  
 
Funktionelle Lidelser beskæftiger sig primært med forskning og behandling af 
patienter med funktionelle lidelser. Desuden deltager afdelingen aktivt i 
formidling af viden om funktionelle lidelser samt post- og prægraduat 
undervisning af forskellige faggrupper samt studerende. 
 
Forskningsaktiviteterne tager udgangspunkt i en tværfaglig tilgang til funktionelle 
lidelser, og forskningen har både en somatisk, en psykologisk og en social vinkel. 
Afdelingen har et tæt samarbejde med andre lægefaglige specialer.  
 
Afdelingen havde i 2015 45 ansatte med bred tværfaglig baggrund. 
 
 
 
 

Organisatoriske forhold 
 
Funktionelle Lidelser er en del af Hoved-Hjerte-Centret på Aarhus 
Universitetshospital. Desuden er Funktionelle Lidelser tilknyttet Institut for Klinisk 
Medicin, Aarhus Universitet, via professorat, lektorater og adjunktur .  
 
Forskningsklinikken for Ludomani (FKL) sorterer organisatorisk og 
ledelsesmæssigt under Funktionelle Lidelser. 
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Medarbejdere 
 
Ledelse 

• Fink, Per. Professor, ledende overlæge, ph.d., dr.med. 
 

 Videnskabeligt og klinisk personale, ordinært aflønnet 
• Berg, Heidi. Cand.psych. 
• Carstensen, Tina BW. Cand.psych., ph.d. 
• Christensen, Nils B. Cand.med., overlæge 
• Fjorback, Lone O. Cand.med., overlæge, ph.d. 
• Frostholm, Lisbeth. Cand.psych., ph.d., lektor 
• Høeg, Mariann D. Cand.med., afdelingslæge   
• Jensen, Jens S. MSc, statistiker 
• Kronstrand, Louise M. Cand.psych.aut., klinisk psykolog 
• Linnet, Jakob. Cand.psych.aut., ph.d., afdelingsleder, lektor (FKL) 
• Nymark, Bente. Socialformidler 
• Pallesen, Karen Johanne. Cand.scient., ph.d. 
• Pedersen, Heidi Frølund. Cand.psych., ph.d., post.doc. 
• Pedersen, Majbritt Mostrup. Cand.psych., ph.d.-stud. 
• Petersen, Marie Weinreich. Cand.med. 
• Preuss, Tua. Cand.psych. 
• Rask, Charlotte U. Cand.med., overlæge, ph.d., lektor 
• Rehfeld, Emma. Cand.med., overlæge 
• Schröder, Andreas. Cand.med., overlæge, ph.d.   
• Toscano, Lene HS. Cand.med., overlæge.  
• Tuborgh Høeg, Cand.med. 
• Ørnbøl, Eva. MSc, statistiker 
 
  

Videnskabeligt og klinisk personale, fondslønnet 
• Agger, Johanne L. Cand.med., ph.d.-stud. 
• Biering-Madsen, Elisabeth. Cand.psych. (FKL) 
• Eilenberg, Trine. Cand.psych.aut., ph.d.-stud.  
• Finnbogadóttir, Hildur. Cand.psych. (FKL) 
• Jakobsen, Jacob P. Cand.psych., ph.d.  
• Jegindø, Else-Marie E. Cand.mag., ph.d. 
• Jensen, Ditte H. Cand.psych., ph.d.-stud. 
• Jensen, Gitte B. Cand.psych. (FKL) 
• Jensen, Stine M. Cand.psych.aut. (FKL) 
• Kallesøe, Karen. 1. reservelæge, ph.d.-stud. 
• Knudsen, Nicolaj. Webudvikler 
• Lange, Anne-Dorte. Socialfaglig konsulent, formidlingsmedarbejder 
• Markussen, Thomas. Cand.psych. (FKL) 
• Nielsen, Heidi B. Cand.psych. 
• Nielsen, Ruben E. Webudvikler 
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• Thastum, Mille M. Cand.psych., ph.d.-stud. 
• Thorgaard, Mette V. Cand.med., reservelæge, ph.d.-stud. 
 
 

Teknisk administrativt personale 
• Bjørnskov, Lizell B. Lægesekretær 
• Bruhn Jørgensen, Christina. Lægesekretærelev 
• Sauer, Christina S. Lægesekretær 
• Skjøth, Malene. Professor- og forskningssekretær  
• Søberg Jakobsen, Leif. IT developper 
• Zacho, Kirsten. Kursus- og sprogsekretær  

 
 
Forskningsårsstuderende  

• Græsholt-Knudsen, Troels. Forskningsårsstud. 
• Villadsen, Anna. Forskningsårsstud. 

 
 
Eksterne 

• Daisuke, Ohta, Cand.med. Gæsteforsker fra Japan. 
• Weinman, John. Adjungeret professor fra UK. 

 

 

 

Klinik  
 

Afdelingen har en begrænset forskningsbaseret klinisk funktion.  
 
I 2015 modtog klinikken 592 henvisninger, og 317 patienter der opfyldte 
kriterierne for enten Bodily distress syndrome (inkl. CFS/ME (kronisk træthed)) 
eller Helbredsangst gennemgik en forundersøgelse samt diagnostisk interview. 
 
Klinikken har i betydeligt omfang givet råd og vejledning vedrørende konkrete 
patienter til læger og sociale myndigheder.  
 
Afdelingen samarbejder med Neurologisk Afd. om behandling af patienter med 
PNES (psykogeniske ikke-epileptiske anfald) og omkring behandling af patienter 
med søvnforstyrrelser. 
Afdelingens samarbejder desuden med Neurologisk Afd. omkring Smerteklinikken 
ved AUH. 
 
Der er aftalt konsultationsordning med Infektionsmedicinsk Afd. på AUH. 
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Forskning 
 
Funktionelle Lidelser havde i 2015 10 ph.d.-studerende tilknyttet, hvoraf 2 
forsvarede deres afhandling, samt 2 forskningsårsstuderende.  
 
 
Forskningsprojekter 
 

Behandling af multi-organ bodily distress syndrome. Et dobbelt-blindet 
placebokontrolleret forsøg af effekten af Imipramin (STreSS-3). 
Hovedansvarlig: Agger JL., Cand.med., ph.d.-stud. 
 
Behandling af multi-organ bodily distress syndrome. Et randomiseret 
kontrolleret forsøg af effekten af Acceptance and Commitment Therapy 
anvendt som hhv. gruppeterapi eller workshop overfor 
standardbehandling  (STreSS-4). 
Hovedansvarlig: Agger JL., Cand.med., ph.d.-stud. 
 
Behandling af patienter med helbredsangst. En randomiseret, 
kontrolleret undersøgelse af gruppeterapi (Acceptance and Commitment 
Therapy) sammenlignet med en venteliste. 
Hovedansvarlig: Eilenberg T., cand.psych. ph.d.-stud. 
 
Funktionel sygdomsepidemiologi. Afgrænsning, forekomst, årsag og 
prognose. DanFunD projektet.   
Multicenterstudie med deltagelse af:   
Forskningscenter for Forebyggelse og Sundhed (FCFS), Region Hovedstaden, 
Funktionelle Lidelser (FL), Aarhus Universitetshospital, Mental Health Centre 
Copenhagen.  
Hovedansvarlig på FL: Fink P., professor, ph.d., dr.med.  
 
Biological markers in the functional disorders. 
Funktionelle Lidelser (FL), Aarhus Universitetshospital, Interacting Minds Centre 
(IMC), Aarhus Universitet, MINDLab & CFIN, Aarhus Universitet, The Medical 
Research Laboratory, Aarhus Universitets Hospital, Department of Clinical 
Biochemistry, Aarhus University Hospital, Center for Neurogenomics and 
Cognitive Research, VU University Amsterdam, Technisches Universität Dresden.  
Hovedansvarlig: Pallesen KJ 
 
Effekten af en edukativ video efter akut whiplash traume. Et 
randomiseret kontrolleret forsøg. 
Hovedansvarlig: Pedersen MM., cand.psych., ph.d.-stud. 
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Helbredsangst og sygdomsadfærd hos børn af mødre med svær 
helbredsangst 
Hovedansvarlig: Thorgaard MV., cand.med., ph.d.-stud. 
 
Acceptance and Commitment Therapy (ACT) i folkeskolen/gymnasiet – 
en forebyggende intervention. 
Hovedansvarlige: Frostholm L cand. Psych.,ph.d. & Rask CU, cand.med., ph.d. 
 
Functional somatic symptoms in childhood adolescence: predictors, 
course and continuity. The CCC2000 cohort. 
Hovedansvarlig: Rask CU., cand.med., ph.d.  
 
Early treatment of persisting post-concussional symptoms in adolescents 
and young adults. 
Hovedansvarlig: Thastum, M., cand.psych., ph.d.-stud. 
 
Acceptance and Commitment group therapy for adolescents with a range 
of functional somatic syndromes: randomized trial. 
Hovedansvarlig: Kallesøe, K.H., cand.med., ph.d.-stud.   
 
Mindfulness behandling af danske veteraner - et pilotstudie. 
Hovedansvarlig: Preuss T., cand.psyk. 
 
Determinanter for brug af sundhedsydelser for børn i skolealderen med 
funktionelle somatiske symptomer konstateret ved 5-7-års alderen – et 
prospektivt befolkningsstudie fra Copenhagen Child Cohort 2000. 
Hovedansvarlig:  Rask CU., cand.med., ph.d. 
                            Græsholt-Knudsen T., stud.med., forskningsårsstuderende. 
 
Long-term economic evaluation of cognitive-behavioural group 
treatment  versus enhanced usual care for functional somatic syndromes  
Hovedansvarlig: Schröder A, cand.med., ph.d. 
 
The role of neuroticism and maladaptive coping strategies on health 
outcomes in patients with multi-organ bodily distress syndrome 
Hovedansvarlig: Pedersen HF, cand.psych., ph.d. 
 

Patient-tailored modular treatment of severe functional somatic 
syndromes: a pilot study. 
Hovedansvarlig: Schröder A, cand.med., ph.d.,  
                        Pedersen HF, cand.psych., ph.d. 
 
Psykologiske faktorers betydning for symptombilledet og 
sygdomsforløbet hos patienter udsat for akut whiplash traume.  
Hovedansvarlig: Carstensen TBW, cand.psych., ph.d.  
 
Medically unexplained symptoms and functional disorders in primary 
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care. 
Hovedansvarlig: Rask M., cand.med.  
(Forskningsenheden for Almen Praksis, Aarhus). 
 
Patientuddannelse til kroniske smertepatienter. 
Komiteen for Sundhedsoplysning. 
Hovedansvarlig: Mehlsen M., cand.psych., ph.d. 
 
Den kognitive og neurologiske basis for svær helbredsangst. 
Hovedansvarlig: Gehrt TB, cand.psyk., ph.d.-stud. 
 
Internet-baseret Acceptance and Commitment Therapy (ACT) til 
patienter med helbredsangst 
Hovedansvarlig: Jensen DH, cand.psych., ph.d.-stud. 
 
Børne- og ungdomspsykiatrisk indsats til børn og unge med svære 
funktionelle somatiske symptomer: Sygdomsforståelse og empowerment 
efter psykoedukation og familieterapeutisk intervention 
Hovedansvarlig: Hulgaard D, cand. med. 
                        (Forskningsenheden for Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center 
                        Odense) 
 
Consequences of functional disorders? 
Hovedansvarlig: Løngaard K., cand.scient.san.publ., ph.d.-stud.  
(Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljø (NFA)). 
 
Bodily distress syndrome; natural course and risk factors of patient and 
healthcare system. 
Hovedansvarlig: Budtz-Lilly A., Cand.med., ph.d-stud.  
                        (Forskningsenheden for Almen Praksis, Aarhus Universitet). 
 
Børne- og ungdomspsykiatrisk indsats til børn og unge med svære 
funktionelle somatiske symptomer: Sygdomsforståelse og empowerment 
efter psykoedukation og familieterapeutisk intervention 
Hovedansvarlig: Hulgaard D, cand. med. 
                        (Forskningsenheden for Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center 
                        Odense) 
 
Helbredsangst symptomer hos børn og unge diagnosticeret med OCD. 
Hovedansvarlig: Rask CU., cand.med., ph.d. 
          Villadsen, stud.med. 
 
Parent training for preschool ADHD: a randomised controlled 
effectiveness trial of the New Forest Parenting Programme in a clinical 
sample of Danish children 
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Hovedansvarlig: Lange AM, cand. psych. 
                        (Forskningsafsnittet Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center, 
                        Risskov). 
 
Kommende forskningsprojekter 
 

Unge mennesker med hjernerystelse: betydning af tilknytningsstil for 
udvikling af senfølger og behandlingsrespons. 
Hovedansvarlig: Tuborgh AH, cand.med. – forventes indskrevet på ph.d.-studiet 
senest medio 2016. 
 

Functional symptoms and syndromes in the general Danish population. 
Hovedansvarlig: Petersen MW, cand.med. - forventes indskrevet på ph.d.-studiet 
senest medio 2016. 
 
 
 
 
Andre projekter  
 

Formidling af viden om funktionelle lidelser  
Hovedansvarlig: Toscano L., cand.med. 
 
Diagnostisk interview, SCAN. Sammen med en international forskergruppe er 
afdelingen inddraget i arbejdet med at revidere interviewet. 
Hovedansvarlig: Fink P., cand.med., prof. 
 
SDQ og DAWBA som screenings- og diagnostiske redskaber af psykiske 
helbredsproblemer hos danske børn og unge - Koordineret indsats for 
udvikling og implementering af SDQ og DAWBA  til anvendelse i 
nationale kliniske, epidemiologiske og tværsektorielle projekter        
Rask CU, cand.med., ph.d. (faglig ansvarlig) er sammen med en national 
forskergruppe inddraget i dette arbejde. 
 
 
 
 

Bevillinger og fondsmidler  
 
Vi er taknemmelige for den støtte, vi har modtaget til forskning og formidling fra: 

• Aase og Ejnars Danielsens fond 

• Folkesundhed i Midten 

• Fonden til Psykiatriens Fremme 

• Helsefonden 
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• Lundbeckfonden 

• Lundbeckfondens Rejselegat 

• Læge Sofus Carl Emil Friis og hustru Olga Doris Friis Legat 

• Region Midtjyllands Sundhedsvidenskabelige Forskningsfond 

• TrygFonden  

 

 

 

Publikationer 
 
Videnskabelige publikationer m/peer review 
 

Gehrt TB, Carstensen TBW, Ørnbøl E, Fink P, Kasch H, Frostholm L. The Role of 
Illness Perceptions in Predicting Outcome Following Acute Whiplash 
Trauma - A Multicenter 12-month Follow-up Study ; Clin J Pain. 
2015;31(1):14-20. 
 
Budtz-Lilly A, Schroder A, Rask MT, Fink P, Vestergaard M, Rosendal M. Bodily 
distress syndrome: A new diagnosis for functional disorders in primary 
care? BMC Fam Pract 2015;16(1):180. 
 
Budtz-Lilly A, Vestergaard M, Fink P, Carlsen AH, Rosendal M. Patient 
characteristics and frequency of bodily distress syndrome in primary 
care: a cross-sectional study. Br J Gen Pract 2015 Sep;65(638):e617-e623. 
 
Budtz-Lilly A, Fink P, Ornbol E, Vestergaard M, Moth G, Christensen KS, et al. A 
new questionnaire to identify bodily distress in primary care: The 'BDS 
checklist'. J Psychosom Res 2015 Jun;78(6):536-45. 
 
Budtz-Lilly A, Vestergaard M, Fink P, Carlsen AH, Rosendal M. The prognosis of 
bodily distress syndrome: a cohort study in primary care. Gen Hosp 
Psychiatry 2015 Aug 20;37(6):560-6. 
 
Carstensen TB, Fink P, Oernboel E, Kasch H, Jensen TS, Frostholm L. Sick Leave 
within 5 Years of Whiplash Trauma Predicts Recovery: A Prospective 
Cohort and Register-Based Study. PLoS ONE 2015;10(6):e0130298. 
 
Christensen SS, Frostholm L, Ørnbøl E, Schröder A. Changes in illness 
perceptions mediated the effect of cognitive-behavioural therapy in 
severe functional somatic syndromes. J Psychosom Res 2015; 78: 363-370. 
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Clemmensen L, van OJ, Drukker M, Munkholm A, Rimvall MK, Vaever M, et al. 
Psychotic experiences and hyper-theory-of-mind in preadolescence - a 
birth cohort study. Psychological med 2016 Jan;46(1):87-101. 
 
Eilenberg T, Fink P, Jensen JS, Rief W, Frostholm L. Acceptance and 
commitment group therapy (ACT-G) for health anxiety: a randomized 
controlled trial. Psychological med 2015 Aug 18;1-13. 
 
Eilenberg T, Frostholm L, Schröder A, Jensen JS, Fink P. Long-term 
consequences of severe health anxiety on sick leave in treated and 
untreated patients: Analysis alongside a randomised controlled trial. J 
Anxiety Disord 2015;32:95-102. 
 
Frostholm L, Ørnbøl E, Fink P. Physical symptom attributions: a defining 
characteristic of somatoform disorders. Gen Hosp Psychiatry, 2015(37):147-
152. 
 
Fink P, Schröder A. Redefining Myalgic Encephalomyelitis/Chronic Fatigue 
Syndrome. JAMA 2015 7;314(1):85. 
 
Heinsvig PC, Falgaard EL, Hjorthoj C, Eliasen M, Frost EJ, Skovbjerg S, Schröder 
A, Jørgensen T. Gastrointestinal symptoms related to the irritable bowel 
syndrome - a longitudinal population-based register study. Scand J 
Gastroenterol 2015 doi: 10.3109/00365521.2015.1117652. Epub. 
 
Jeppesen P, Clemmensen L, Munkholm A, Rimvall M, Rask C, Jørgensen T, Larsen 
J, Petersen L, van Os J, Skovgaard AM. Psychotic experiences co-occur with 
sleep problems, negative affect and mental disorders in preadolescence. 
Journal of Child Psychology and Psychiatry 2015. 56(5): 558-65. 
 
Jeppesen P, Larsen JT, Clemmensen L, Munkholm A, Rimvall MK, Rask C van Os 
J, Petersen L, Skovgaard AM. The CCC2000 birth cohort study of register-
based family history of mental disorders and psychotic experiences in 
offspring. Schizophrenia Bulletin 2015. (41(5):1084-94. 
 
Løngaard K, Bjørner JB, Fink P, Burr H, Rugulies R. Medically unexplained 
symptoms and the risk of loss of labor market participation - a 
prospective study in the Danish population. BMC Public Health. 2015 Sep 
2;15:844. 
 
Mehlsen M, Heegaard L, Frostholm L. A prospective evaluation of the Chronic 
Pain Self-Management Programme in a Danish population of chronic pain 
patients. Patient Education and Counseling. Patient Educ Couns. 2015 
May;98(5):677-80. 
 
Myrtveit SM, Carstensen T, Kasch H, Ørnbøl E, Frostholm L. Initial healthcare 
and coping preferences are associated with outcome 1 year after 
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whiplash trauma: a multicentre 1-year follow-up study. BMJ Open. 2015 
Mar 20;5(3):e007239. doi: 10.1136/bmjopen-2014-007239. 
 
Rask MT, Rosendal M, Fenger-Gron M, Bro F, Ornbol E, Fink P. Sick leave and 
work disability in primary care patients with recent-onset multiple 
medically unexplained symptoms and persistent somatoform disorders: 
a 10-year follow-up of the FIP study. Gen Hosp Psychiatry 2015 ;37(1):53-9. 
 
Rask C, Munkholm A, Clemmensen L, Rimvall MK, Ørnbøl E, Jeppesen P, 
Skovgaard AM. Health anxiety in preadolescence - concurrent health 
problems and longitudinal pathways in childhood. Journal of Abnormal 
Child Psychology 2015 Aug 27. [Epub ahead of print]. 
 
Schröder A, Sharpe M, Fink P. Medically unexplained symptom 
management. Lancet Psychiatry 2015. 2: 587-588. 
 
Tøt-Strate S, Dehlholm-Lambertsen G, Lassen K, Rask CU. Clinical features of 
functional somatic symptoms in children and referral patterns to child 
and adolescent mental health services. Acta Paediatr 2015 Dec 15. 
 
van d, V, Kuyken W, Wattar U, Crane C, Pallesen KJ, Dahlgaard J, et al. A 
systematic review of mechanisms of change in mindfulness-based 
cognitive therapy in the treatment of recurrent major depressive 
disorder. Clin Psychol Rev 2015 Apr;37:26-39. 
 
Wichaidit BT, Østergaard JR, Rask C. Diagnostic practice of psychogenic 
nonepileptic seizures (PNES) in the pediatric setting. Epilepsia 2015. 
56(1): 58-65. 
 
 
 
 

Populærvidenskabelige publikationer 
 

Linnet J. Afhængighed og misbrug. Ludomani. Netdoktor 29/09/2015.  
 
 
 
 
Konferenceabstracts i tidsskrift 
 

Pedersen HF, Frostholm, L., Jensen, JS., Ørnbøl, E., & Schröder, A. Neuroticism 
and maladaptive coping among patients with functional somatic 
syndromes. Journal of Psychosomatic Research (2015), vol. 78, pp. 617. 
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Schröder A, E. Ørnbøl, J.S. Jensen, M. Sharpe, P. Fink. Long-term economic 
evaluation of group CBT for functional somatic syndromes (Abstract) 
Journal of Psychosomatic Research 78 (2015) 623. 
 
 
 
 
Bøger / bogkapitler  
 
Bøger 

 

Fjorback L. Må jeg hjælpe dig? Fri af depression. Gad. 
 

Functional disorders and medically unexplained symptoms. Assessment 
and treatment. Eds. Fink P & Rosendal M. Aarhus University Press. 

Toscano L. Funktionelle lidelser – viden, samtaler og sygehistorier. FADL’s 
Forlag. 

 
Bogkapitler 

 

Garralda ME, Rask C. Somatoform and related disorders. In Thapar A, Pine 
DS, Leckman JF, Scott S, Snowling MJ, Taylor EA, editors. Rutter’s Child and 
Adolescent Psychiatry, 6th edition. Wiley-Blackwell 2015, Chapter 72. 
 
Kolstad H, Fink P. Funktionelle miljøsyndromer. In: Miljø- og arbejdsmedicin, 
4. udg. FADL’s Forlag 2015: 278-285. 

Kronstrand L. ACT i grupper In: Rundt om ACT. Muligheder og metode I 
Acceptance and Commitment Therapy. 1. udgave. 1 oplag. Frydenlund. 

 
 
 

 
Ph.d.-afhandlinger 
 

Løngaard K. Consequences of Medically Unexplained Symptoms. 
Copenhagen University. 
 
Eilenberg T. Acceptance and Commitment Group Therapy (ACT-G) for 
health anxiety: A randomised, controlled trial. Research Clinic for Functional 
Disorders, Aarhus University Hospital / Health, Aarhus University.  
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Rapporter 
 

Mindfulness-behandling af danske veteraner - et pilotprojekt. 
(http://mindfulness.au.dk/uploads/media/Rapport_veteranprojekt.pdf) 

 
 
 

Foredrag  
 
Videnskabelige foredrag med abstract 
 

Carstensen TBW. Chronic Whiplash a Functional Disorder – Predisposing, 
triggering and perpetuating factors. Dutch International Congress on 
Insurance Medicine (DICIM), Almere, The Netherlands.   
 
Carstensen TBW. Exploring pre-collision psychosocial factors in the 
development of chronic whiplash – Research results from a prospective 
cohort and register-based study. Dutch International Congress on Insurance 
Medicine (DICIM), Almere, The Netherlands.  
 

Eilenberg T. Acceptance and Commitment Group Therapy (ACT-G)  
for health anxiety: A randomised, controlled trial. 31st Nordic Congress of 
Psychiatry. Copenhagen 
 
Eilenberg T. Acceptance and Commitment Gruppe Terapi (ACT-G) til 
helbredsangst: et randomiseret studie. Psykiatriens dag, Aarhus University 
Hospital, Denmark. 
 
Fink P. A Danish nationwide educational program for primary care 
physicans in the treatment of bodily distres/medical unexplined 
symptoms. EAPM Annual Meeting, Nurenberg, Germany. 
 
Fink P. Alternative to SSD - Bodily distress syndrome (BDS). 
Chinese/German symposium on group therapy for somatoform patients. 
Chengdu, China. 
 
Fink P. Bodily distress syndrome (BDS). ICPM, Glasgow, UK. 
 
Fink P. Disability in Bodily Distress disorder. Pacific Meeting, Aitutaki. 
 
Fink P. Health anxiety can effectively be treated by acceptance and 
Commitment Group Therapy (ACT). Results from a randomized, 
controlled trial. APM Annual Meeting, New Orleans, USA. 
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Fink P. Health anxiety clinical characteristic and long-term outcome. NCP 
Annual Meeting, Copenhagen. 
 
Fink P. Medically unexplained symptoms. Interdisciplinary Symptom 
Symposium, Vejle, Denmark. 
 
Fink P. Organising care for patients with Syndromes of Bodily Distress. 
APS Annual Meeting, Savannah, USA. 
 
Fink P. When all examinations are negative, and the patient is still ill. 
Functional Disorders. Grand Round, Auckland. 
 
Fink, P. Health anxiety from a diagnostic perspective. Symposium: Health 
anxiety – mechanisms, diagnostic issues and psychological treatment. Swedish 
National Committee for Psychological Sciences, Stockholm, Sweden. 
 
Frostholm L. Illness perceptions: Their role in chronic pain, functional 
syndromes and whiplash. Joint meeting at´Klinische Psychologie und 
Psychotherapie’,Universität, Marburg, Germany.  

 
Frostholm L. Recent findings on illness perceptions in functional disorders 
and related conditions. Aitutaki, Cook Islands. 
 
Frostholm L. Internet-based treatment for anxiety and depressive 
disorders. Nordic Congress of Psychiatry, Copenhagen. 
 
Hoffmann, D. Feasibility study of internet-delivered Acceptance and 
Commitment Therapy for Health Anxiety. 31st Nordic Congress of 
Psychiatry. Copenhagen. 
 

Hoffmann, D. Feasibility study of internet-delivered Acceptance and 
Commitment Therapy for Health Anxiety, ACBS world conference, Berlin, 
Germany. 

 
Knudsen, N. Demonstration af internetbaseret behandlingsprogram. 
ESRII, Polen. 
 
Kallesøe KH. ACT-based group therapy of severe functional disorders in 
adolescents: presentation of pilot data. EAPM conference, Nurenberg, 
Germany. 
 
Kallesøe KH. Acceptance and Commitment group therapy for adolescents 
with a range of FSS: Study design and pilot data. Nordic Congress of 
Psychiatry, Copenhagen.  
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Pedersen, HF. Neuroticism and maladaptive coping in patients with 
functional somatic syndromes. Nordic Congress on Psychiatry 2015, 
Copenhagen.  
 
Rask CU. Environmental risk factors during childhood and adolescence for 
the development of functional somatic symptoms. Research meeting at the 
Department of Psychology, Philipps-Universität Marburg,  Germany.   

Rask CU. Developmental trajectories and risk factors of functional 
somatic symptoms: a synthesis of findings from two large 
epidemiological studies. EAPM congress, Nuremberg, Germany.   
 
Rask CU. Diagnostic practice of psychogenic nonepileptic seizures (PNES) 
in the pediatric setting. EAPM congress, Nuremberg, Germany.  
 
Rask CU. Health anxiety in preadolescence-associated health problems, 
costs, and continuity in childhood. Nordic Congress of Psychiatry, 
Copenhagen, Denmark.  
 
Rask CU & Kallesøe KH. Specialiseret behandling med Acceptance and 
Commitment Therapy (ACT) til unge med svære funktionelle somatiske 
syndromer. Virker det? Tryg-seminar. 
 
Schröder A. Long-term economic evaluation of group CBT for functional 
somatic syndromes. EAPM Conference, Nuremberg, Germany. 
 
Schröder A. The need for a generic, balanced, data-driven understanding 
of functional somatic syndromes and somatic symptom disorder. EAPM 
Conference, Nuremberg, Germany. 
 
Schröder A. Symposium (Chair): Illness mechanisms in functional somatic 
syndromes and somatic symptom disorder. EAPM Conference, Nuremberg, 
Germany. 
 
Schröder A. Cognitive-behavioral group treatment for a range of 
functional somatic syndromes: Treatment rationale and empirical 
evidence. Chinese/German symposium on group therapy for somatoform 
patients. Chengdu, China. 
 
Schröder A. Cognitive-behavioural group treatment for functional somatic 
syndromes – a cost-effectiveness analysis. NCP Annual Meeting, 
Copenhagen. 
 
Schröder A. Overview of illness mechanisms in somatoform disorders and 
functional somatic syndromes. NCP Annual Meeting, Copenhagen 
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Thastum MM. Neurocognitive testing, natural recovery and possible 
interventions after sports concussions. Idrætsmedicinsk årskongres, 
København.  

Thastum MM. Tidlig behandling til unge (15 – 30 år) med længerevarende 
symptomer efter hjernerystelse: Resultater fra et pilot studie. 
Videnskabeligt kvartalsmøde Selskabet Danske Neuropsykologer, København.  
 
Thorgaard MV. The influence of family factors in the development of 
health anxiety – a systematic review. NCP Annual Meeting, Copenhagen, 
Danmark. 
 
Thorgaard MV. Health anxiety, illness beliefs and functional symptoms in 
children of mothers with severe health anxiety – an exposure study” 
EAPM, Nürnberg, Tyskland. 
 
 
 

 

Videnskabelige, populærvidenskabelige og lægmands og 
foredrag 
 

Fjorback L. Robusthed. Københavns Kommunes arbejdsmiljøkonference. 
 

Fjorback L. Mindfulness. Mindful Brain Konference, Den Sorte Diamant, 
København. 
 
Fjorback L. Mindfulness som medicin for veteraner. Soldaterlegatet 
Årsmøde. 
 
Fink P. Funktionelle lidelser – Somatoforme tilstande. Hvor står vi i dag? 
Psykiatriens forskningsdag, AUH, Risskov. 
 
Fink P. Funktionelle lidelser. Patientklagenævnet, København. 
 
Fink P. Funktionelle lidelser. Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering, 
København. 
Rask CU. Functional disorders in children and adolescents, Psychiatric 
Society for Medical Students, Aarhus Universitet. 
 
Hoffmann, D. Internetbehandling til helbredsangst. Innovationsdagen, 
Region Midt. 
 
Hoffmann, D. Dilemmaer med shared care – internetbehandling til 
patienter med helbredsangst. Hospitalsledelsen, DNU/ AUH. 
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Hoffmann, D. Psykologisk behandling via internettet. Trygfondens seminar 
om Funktionelle Lidelser. 
 
Hoffmann, D. Internetbehandling til helbredsangst. ACBS Danmark, 
Generalforsamling. 
 
Hoffmann, D. ACT onLINE. Internetbehandling til helbredsangst. Center for 
Telemedicin, Region Midt. 
 
Rask CU. Specialiseret behandling med Acceptance and Commitment 
Therapy til unge med svære funktionelle lidelser. Børne- og 
Ungdomspsykiatrisk Selskab, temadag om psykoterapi, Odense.  
 
Rask CU. Functional somatic symptoms in children: predictors, 
presentation, associated problems and course. Dansk Neuropædiatrisk 
Selskab, Hindsgavl.  
 
Rask CU. Funktionelle lidelser hos børn og unge. Udredning og 
behandling. Pædiatrisk afd. Hjørring Sygehus 
 
Rask CU. Funktionelle lidelser hos unge. Foredrag i Gallohuset, Aarhus. 
 
Thastum MM. Hjernerystelse (“commotio cerebri”) og udvikling af 
langvarige post-commotionelle symptomer: mulige årsager og 
behandling. Symposium ved National Tværfaglig Konference om Unge med 
erhvervet hjerneskade, Aalborg.  
 

Thastum MM. Fyraftensmøde om hjernerystelse. Dansk Psykolog Forening, 
Århus Sektionen.   
 
Thastum MM. Hjernerystelse, udvikling af langvarige symptomer og mulig 
intervention +  Præsentation af Commotioprojektet. Temadag for de 7 
Hjerneskadecentre i Danmark, Aalborg. 
 
Thorgaard MV og Rask CU. Funktionelle lidelser hos børn og unge. Gallo 
Huset Aarhus. 
 
 
 
 
Posters 
 
Frostholm L. Acceptance and Commitment Group Therapy for severe 
health anxiety. Results from a randomized controlled trial. The World 
Congress for the Association for Contextual and Behavioural Sciences, Berlin, 
Germany. 
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Kallesøe KH. Feasibility of group-based acceptance and commitment 
therapy  
for severe functional somatic syndromes in adolescents: a pilot study. 
Marburg, Germany.  
 
Kallesøe KH. Study protocol: Group based Acceptance and Commitment 
Therapy for adolescents  
with functional somatic syndromes – a randomized trial. ACBS world 
conference, Berlin, Germany. 
 
Kallesøe KH. Is autonomic nervous system dysfunction present in 
adolescents  
with functional somatic syndromes? An explorative pilot study. Nordic 
Congress of Psychiatry, Copenhagen, Denmark. 
 
Kallesøe KH. Study protocol: Group based Acceptance and Commitment 
Therapy for adolescents with functional somatic syndromes – a 
randomized trial. 10th Annual Psychiatry Research Day, Risskov.  
 
Pedersen HF, Frostholm, L., Fjordback, L.,  Rehfeldt, E., Fink, P. & Schröder, A. 
Patient-tailored modular treatment for patients with multiorgan bodily 
distress syndrome: A pilot study with focus on heterogeneity. European 
Association of Psychosomatic Medicine Conference, Nurenberg, Germany.   
 
Rask CU. The use and feasibility of an ACT-based course for increasing 
well-being in high school students – a pilot study. ACBS World Conference, 
Berlin, Germany.  
 
Thastum MM, Rask CU, Næss-Schmidt ET, Svendsen SW, Nielsen JF, Schröder A.  
Early Intervention Programme for Impairing Post-concussional 
Symptoms in Adolescents and Young Adults: Presentation of Pilot data. 
European Association of Psychosomatic Medicine conference, Nürnberg, 
Germany.   
 

Thastum MM, Rask CU, Næss-Schmidt ET, Svendsen SW, Nielsen JF, Schröder A.  
Early Intervention Programme for Impairing Post-concussional 
Symptoms in Adolescents and Young Adults: Presentation of Pilot data. 
Psykiatriens Forskningsdag, AUH Risskov.   

 
Tuborgh, AH. The relationship of attachment style to illness perception, 
illness behaviour and prognosis in persons with concussion. 10th Annual 
Psychiatric Research Day 
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Villadsen, A. Health Anxiety Symptoms in children and adolescents 
diagnosed with OCD. European Association of Psychosomatic Medicine, 
Nürnberg and 10th Annual Psychiatry Research Day, Risskov. 
 

 
 

Undervisning  
 

Forskeruddannelse 
 

Ørnbøl E. & Fink P. Spørgeskemakursus for medicinstuderende, OUH og AUH. 
 
Fjorback L. Mindfulness-based interventions in the clinic. Background, 
methods, and application, Health, AU. 
 
Jensen JS. Basal Biostatistik x 2 semestre for ph.d.-studerende ved Health, 
AU. 
 
Schröder A. Specific cognitive-interpersonal group therapy for patients 
with distressing bodily complaints/ functional syndromes in China. 
Chengdu, Kina. 
 
 

 
 
Prægraduat  
 

Fink P, A Schröder & CU Rask. Undervisning i funktionelle lidelser 
medicinstuderende, Aarhus Universitet. 
 
 
Fink P & A Schröder. Undervisning symposium ’Svimmelhed’ 
medicinstuderende, Aarhus Universitet. 
 
Fjorback L. Psykiatrisk summerschool, AU. 
 
Fjorback. Mindfulnessuddannelse på masterniveau, AU. 
 
Frostholm L. Undervisning i sundhedspsykologiske emneområder, 
medicinstuderende, AU. 
 
Frostholm L. Undervisning i funktionelle lidelser, psykologistuderende, AU.  
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Frostholm L. Undervisning i funktionelle lidelser, psykologistuderende, AUH.  
 
Thorgaard MV. Barnets tilpasning til sygdom: biologiske, psykologiske og 
sociale faktorer, medicinstudiet, Aarhus Universitet. 
 
Rask CU. Autisme hos børn. Dobbeltforelæsning, AU.  
 
Rask CU.  Løsning af eksamensopgaver i børne- og ungdomspsykiatri. 
Holdundervisning, AU. 
 
Rask CU. Kritisk litteraturlæsning - journal club. Holdundervisning AU. 
 
Rask CU. Introduktion til Børne- og Ungdomspsykiatri. Holdundervisning, 
AU. 
 
Schröder A. Funktionelle lidelser. I-kursus psykiatri. 
 
Schröder A. Kommunikation og funktionelle lidelser. Specialeuddannelsen 
almen medicin, AU. 
 
Toscano L. Undervisning i funktionelle lidelser. Studerendes Almenmedicinske 
Selskab (SAMS), Aarhus Universitet. 
 
Sundhedspsykologi, Aarhus Universitet, medicinstudiet, 4. semester. 
Undervisningsansvarlige: Ph.d., cand.psych. Tina BW Carstensen; professor, 
ph.d., dr.med. Per Fink og ph.d., cand.psych. Lisbeth Frostholm. 
Andre undervisere: Ph.d.-stud., cand.psych. Majbritt Mostrup Pedersen; ph.d.-
stud., psykolog Mille Thastum og ph.d.-stud., cand.med. Mette V. Thorgaard. 
 
 
 
 
Postgraduat  
 

Uddannelse i Acceptance and Commitment Therapy til funktionelle 
lidelser. 2 x 5 dage. Løbende afholdt af Funktionelle Lidelser.  
Undervisere: Kronstrand L, Berg H, Frostholm L, Rehfeld E. 
 
Uddannelse i Mindfulness-baseret Stress Reduktion i samarbejde med 
Center for Mindfulness University of Massachusetts Medical School. Practicum 
modul 1 og 2 (3 x 5 dage), Teacher Developement Intensive modul 3 og 4 (9 
dage), seminardage (2 x 8 dage) 
Undervisere: Lone Fjorback, Jacob Piet, Florence Meleo Mayer, Kit Appelt, Jørn 
Borup, Peter Høeg 
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Kursus i Mindfulness Baseret Stress Reduktion 3 for medarbejdere AUH, 1 
for ledere AUH,  2 Heimdahl, 1 Hammel Neurocenter, Esbjerg Kommune 
Undervisere: Tua Preuss, Jacob Piet. 
 
Carstensen TBW. Funktionelle lidelser – Diagnostik og behandling af 
helbredsangst. To-dags undervisning af psykologer og sygeplejersker hos Team 
for OCD & Angstlidelser, Regionspsykiatrien Viborg-Skive.  
 
Carstensen TBW. Bodily Distress Syndrome (BDS). Sygdomsforståelse - 
Diagnosticering – Behandling. Undervisning på to-dags kursus v/ Dansk 
Psykologforening, København.  
 
Frostholm L. Undervisning på kurser i Acceptance and Commitment 
Therapy for læger og psykologer. 
 
Frostholm L. ACT for bodily distress syndromes. Workshop for clinical health 
psychologists at Auckland City Hospital & Greenlane Clinical Centre, New 
Zealand. 
 

Kallesøe KH. Undervisning i funktionelle lidelser ved børn og unge for yngre 
læger under specialuddannelse i pædiatri.  
 
Rask CU. Når somatiske lidelser bliver til psykiske lidelser hos børn og 
unge. Valgfag i Mental Børnesundhed. Kandidatdelen på 
Folkesundhedsvidenskab, AU. 
 
Rask CU. Tilpasningsreaktioner og funktionelle lidelser. H-kursus i affektive 
lidelser, angst- og funktionelle lidelser og adfærds- og personlighedsforstyrrelser, 
AU.  
 
Rask AU. Kognitive behandlingsformer til børn og unge. Grunduddannelsen 
i psykoterapi, AU.  
 
Rask C. Kognitiv adfærdsterapi og den tredje bølge: Acceptance and 
Commitment Therapy (ACT). H- kursus i teoretisk program i psykoterapi, AU.  
 
Rask CU. Instrumenter og rating scales. H-kursus i forskning og 
forskningsmetode, AU.  
 
Rask C. Funktionelle lidelser og kortere varende tilpasningsreaktioner.  
Psykopatologi III, AU. 
 
Thorgaard MV. Børn af angste forældre. Læger, Psykiatrisk Hospital, Risskov. 
 
Toscano L. Kommunikation og funktionelle lidelser, Specialeuddannelsen i 
almen medicin, Aarhus Universitet. 
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Toscano L. Funktionelle Lidelser, Q-circle, FYAM, Aalborg. 
 
Toscano L. Funktionelle Lidelser i almen praksis, efteruddannelsesgruppe, 
Solbjerg. 
 
Toscano L. Hvornår skal man overveje om patienten har en funktionel 
lidelse? Lægedage, Bella Centret. 
 
Toscano L. Funktionelle Lidelser, Neurologisk Afdeling, Vejle Sygehus. 
 
 
 
 
   
Andet 
 

Fjorback L. Foredrag om mindfulness, Folkeuniversitetet, AU.  
 

Kallesøe KH. Oplæg ”Funktionelle lidelser ved børn og unge” i diverse (8 
forskellige) almen praksis, Lægelaug, 12-mands grupper mv. i Region Midt. 
 
Kallesøe KH. Undervisning vedr. ”Funktionelle lidelser ved børn og unge” for 
læger på Randers, Viborg og Skejby pædiatrisk afdeling, tværfagligt personale 
pædiatrisk temadag Skejby, fysioterapeuter Skejby Sygehus samt sygeplejersker 
afd. V Aarhus Sygehus NBG. 
 
Kallesøe KH. Oplæg ”Assessment af unge med funktionelle symptomer” for 
fagpersonale på Silkeborg HPV-center. 
 
Kallesøe KH. Oplæg ”Funktionelle lidelser” for læger fra de 5 regioners HPV 
centre. 
 
Kallesøe KH. Acceptance and Commitment Therapy til unge med 
funktionelle lidelser. Børne- og Ungdomspsykiatrisk psykoterapeutiske 
selskabsmøde.  
 
Rask CU. 2-dags undervisningsseminar af studievejledere Egaa 
gymnasium om ACT-baseret program til fremme at unges trivsel. 
 

Rask CU. Workshop om specialiseret behandling med ’Acceptance and 
Commitment Therapy (ACT)’ til unge med en svær funktionel lidelse 
(BDS) på årsmøde i Selskab for Kognitiv Adfærdsterapi (SAKT). 
 
Rehfeld E. Oplæg om funktionelle lidelser for børnefysioterapeuter og 
gyn-obs fysioterapeuter. Skejby Sygehus. 
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Toscano L. Kommunikation og funktionelle lidelser, Socialmedicinsk Enhed, 
Frederiksberg Hospital . 
 
Toscano L. Undervisning i funktionelle Lidelser for læger og 
sygeplejersker, Vejle Sygehus. 

 

 

Redaktionelt arbejde 
 

Peer reviews 
 

Der er foretaget peer reviews for følgende tidsskrifter: 
 

• Archives of Disease in Childhood 
• BMC Public Health’ 
• BMJ 
• British Journal of Psychiatry 
• European Journal of Child and Adolescent Psychiatry 
• European Journal of Pain 
• European Journal of Pediatrics 
• Journal of Mental and Nervous Disorders 
• Journal of Pediatrics 
• Journal of Psychosomatic Research 
• Pain Medicine 
• PLOS ONE 
• Scandinavian Journal of Primary Health Care 
• Scandinavian Journal of Public Health 
• Scandinavian Journal of Psychology 
• The Nordic Journal of Psychiatry Journal of Pediatrics 
 
 
 
 
Editorial boards 
 

• Fink P. General Hospital Psychiatry 
• Fink P. Psychosomatics 
• Fink P. Journal of Psychosomatic Research 
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Råd/nævn/udvalg  
 

Bedømmelsesudvalg 
 

Fink P. Formand for bedømmelsesudvalg på ph.d.-afhandling (Effects of systemic 
glutamate on craniofacial pain), Aarhus Universitet. 
 
Fink P. Formand ph.d.-bedømmelsesudvalg (Neuropsychiatric Aspects of Chronic 
Hepatitis C Virus infection), Aarhus Universitet. 
 
Fink P. Bedømmelse af forskningsansøgning for TrygFonden. 
 
Frostholm L. Bedømmelse af forskningsansøgning for TrygFonden. 
 
Rask CU. Moderator ved ph.d.-forsvar (ADHD and Sleep. Health, Aarhus 
Unbiversitet.  
 
Rask CU. Opponent ph.d.-bedømmelsesudvalg (Parental chronic pain and aspects 
of mental health in adolescent offspring: The HUNT study. Norwegian University 
of Science and Technology, Faculty of Medicine, Trondheim).   
 
Rask CU. Medlem af eksaminationsudvalg (Suicide Attempts with Acetaminophen 
in Adolescence – A study of Social/Psychological Risk Factors and early Predictors 
of Hepatotoxicity. Faculty of Health and Medical Sciences, Københavns 
Universitet.  
 
 
 
 
Diverse 
 
o Christensen NB. Medlem af Forløbsgruppen for Lænde-rygsmerter i Region 

Midt. 
o Christensen NB. Medlem af MTV gruppe om smerte: MTV om identifikation af 

patienter med subakutte non-maligne smerter, som er i risiko for at udvikle 
væsentligt funktionstab herunder tab af arbejdsevne. 

o Fink P. Konsulent for Retslægerådet. 
o Fink P. Medlem af arbejdsgruppe vedr. etiske spørgsmål ved anvendelse af 

diagnoser, Det Etiske Nævn. 
o Fink P. Medlem af Diagnoseudvalg, DPS. 
o Fink P. Medlem af arbejdsgruppe vedr. vedr. tilrettelæggelse af indsatsen for 

patienter med uklare symptomer, Sundhedsstyrelsen. 
o Fink P. Fellow i American Academy of Psychosomatic Medicine (APM). 
o Fink P. Bestyrelsesmedlem af European Association of Psychosomatic Medicine 

(EAPM). 
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o Fink P. Medlem af arbejdsgruppe vedr. revision af WHO’s neuropsykiatriske 
interview (SCAN interview). 

o Fjorback L. Deltager i international gruppe, der fastsætter standarder for 
professionel uddannelse i Mindfulness baseret stress reduktion.  

o Hoffmann D. Bestyrelsesmedlem af EDITH - Evaluating Digital Therapy and 
Health. 

o Hoffmann D. ACBS Special Interest Group ’ACTing with technology’. 
o Hoffmann D. ACBS Danmark bestyrrelsesmedlem. 
o Rask CU.  Medlem af Nationale forskningsnetværk vedr. Funktionelle Lidelser 

(initiativ TrygFonden) 
o Rask CU.  Medlem af Nationale forskningsnetværk vedr.  Internetbaseret 

behandling (EDITH) (initiativ Tryg Fonden) 
o Rask CU. Nationale netværk vedr. forskning i børn og unges mentale helbred 

(initiav TrygFonden) 
o Rask CU. Paediatricliaison@yahoogroups.com (internetbaseret netværk for 

borne- og ungdomspsykiatere engageret i liaisonpsykiatri) 
o Rask CU. Medlem af Working group on Child and Adolescent Liaison Psychiatry 

under EAPM (European Association of Psychosomatic Medicine) 
o Rask CU. Medlem af netværk for symptomforskning. 
o Schröder A. Expert advisor for the Advisory Committee on WHO Schedules for 

Clinical Assessment in Neuropyshiatry. 
o Toscano L. Netværk for symptomforskning. 
o Toscano L. Det Etiske Råd. Medlem af arbejdsgruppe vedr. diagnoser. 
 
 
 
 

Andre forsknings- og formidlingsaktiviteter 
 

Socialfaglig formidling om funktionelle lidelser 
 

Lange AD, Nymark B, Kirkeby L. 
Faglig temadag for rådgivere, visitatorer mv., Virksom Dialog, Ældre- og 
Handicapforvaltningen, Odense Kommune. 
 
Lange AD, Nymark B. 
Undervisning på ”Tværsektoriel modul om sundhedsindsats” for 
hjemmesygeplejersker og sygeplejersker fra akutafdelinger, Center For 
Kompetenceudvikling Region Midt 
 
Lange AD, Jakobsen M, Terp IM.  
Temadag for kommunalt ansatte ergo- og fysioterapeuter. Vestegnskommunerne 
(Ishøj-Vallensbæk, Brøndby, Rødovre, Albertslund, Høje Taastrup, Glostrup, 
Hvidovre). 
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Lange AD. 
Undervisning Job- og afklaringsviften, Træningsafd. m.fl. Gladsaxe Kommune 
 
Lange AD, Toscano L, Rehfeld E, Nymark B, Skytte L, Lassen M, Buhl L, 
Lassen H. 
Temadag for diverse faggrupper fra 12 kommuner, Funktionelle Lidelser, AUH 
Aarhus. 
 
Lange AD, Rohde A. 
Temamøde for sagsbehandlere på sygedagpengeområdet, jobvejledere, 
fysioterapeuter og psykologer. Jobkompagniet, Silkeborg. 
 
Lange AD, Nymark B. 
Temadag for rådgivere, jobkonsulenter, mentorer m.fl. Job- og Aktivhuset, 
Aalborg. 
 
Lange AD, Villa MG, Bräuner M, Fisker S. 
Fagligt arrangement for fysioterapeuter i Nordjylland. Danske Fysioterapeuter 
Region Nord. 
 
Rehfeld E. 
Undervisning på sygeplejekonference, Aarhus Universitetshospital. 
 
Kallesøe KH. 
Undervisning på konference for sygeplejersker. Aarhus Universitetshospital. 
 
Rehfeld E. 
Dialogmøde for Jobcenterledere og -medarbejdere samt praktiserende læger.. 
Beskæftigelsessekretariatet, Jammerbugt Kommune. 
 
Lange AD, Nymark B. 
Temamøde sygedagpenge- og kontanthjælpsrådgivere, jobkonsulenter, 
mentorer, Jobcenter Norddjurs Kommune. 
 
Rehfeld, E. 
Temadag for fysio- og ergoterapeuter fra kommuner og sygehuse på Fyn, 
Fåborg-Midtfyn Kommune. 
 
 
 

 
Anden formidling 
 

Eilenberg. T. Er du helbredsangst? Interview i Alt for Damerne. Nr. 13, 2015. 
s. 88-89. 
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Fjorback L. Mindful medicin - om mindfulness baseret stress reduktion. 
Go’ aften Danmark. 
 
Eilenberg T. Hypokondere er syge og kan behandles. Interview til Aarhus 
Stiftstidende, 02.02.2015. 
 
Eilenberg T. Deltagelse i radiodebat omhandlende resultaterne fra ph.d.- 
projekt. Radio24/7, 15.01.2015 og 26.01.2015. 
 
Fjorback L. Mindfulness-Baseret Stress Reduktion, www.mind-online.dk 
 
Fjorback L. APP/Android med MBSR mindfulnessøvelser.  
 
 
 
 
Gæsteforelæsninger 
 

I forbindelse med hans rolle som opponent ved et ph.d.-forsvar i Aarhus, 
inviterede FL Arthur J. Barsky, MD, Professor of Psychiatry, Harvard Medical 
School, til at holde en lecture med titlen The Nocebo Phenomenon: 
Developing Side Effects to Placebos. 
 
Afdelingen arrangerer 2 gange årligt en åben møderække, hvor både eksterne og 
interne forskere inviteres til at fremlægge og diskutere deres forskning med 
afdelingens medarbejdere og andre interesserede:  
 
Kate Kold Zahle, psykolog, og Ditte Lou Gantriis, psykolog. The Danish High 
Risk and Resilience Study-VIA7.   
 
Gitte Retbøll, speciallæge i børne- og ungdomspsykiatri. METAsundhed, 
samspil mellem krop, psyke og det sociale.  
 
Frede Olesen, praktiserende læge, professor, dr. med., Forskningsenheden for 
Almen Praksis, Aarhus. Kan moderne placeboforskning hjælpe os til en 
forståelse af patogenesen og bedre forebyggelse ved funktionelle 
lidelser? 
 
Ditte Roth Hulgaard, læge, Børne og Unge Psyk. i Odense. Børne- og 
ungdomspsykiatrisk indsats til børn med funktionelle somatiske 
symptomer - sygdomsforståelse og empowerment efter psykoedukation 
og familieterapeutisk intervention. 
 
Silke Stjerneklar, psykolog, ph.d.-stud., Psykologisk Institut, AU. Internet-
baseret ’Chilled Out’ behandling til unge med angst. Fremvisning af 
programmet samt erfaringer fra udvikling og pilotafprøvning. 
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Niels Viggo Hansen, filosof. Tilknyttet Center for Forskning i Eksistens og 
Samfund, Sociologisk Institut, Københavns Universitet. Mindfulness-baseret 
støtte til livsstilsændringer hos overvægtige. 
 
Ane Bonnerup Vind, afdelingslæge, ph.d., Sundhedsstyrelsen. National klinisk 
retningslinie for udredning og behandling/rehabilitering af patienter 
med generaliserede smerter i bevægeapparatet.  
 
Maria Galve Villa, Fysioterapeut ved Smerte- og Hovedpineklinikken, AUH. 
Graded Exercise Therapy. 
 

Astrid Juhl Terkelsen, Afdelingslæge, ph.h. Neurologisk afdeling F og Dansk 
Smerteforskningscenter. Kvantitative mål for autonom dysfunktion med 
samtidig præsentation af patienter med autonome forstyrrelser. 
 

Thomas Marcussen, psykolog på Forskningsklinikken for Ludomani, AUH. Brug af 
ISTDP (Intensive Short-term Dynamic Psychotherapy) i behandlingen af 
ludomani. 
 

 

 
 
Gæsteophold 
 

Daisuke Ohta, MD, Department of Psychosomatic Medicine 
St. Luke's International Hospital, Tokyo, Japan. 
Daisuke var på et kombineret klinisk og forskningsophold af ½ års varighed for 
at tilegne sig viden om behandling af patienter med funktionelle lidelser. 
 
Irma Bonvanie, MD, Faculty of Medical Sciences, University of Groningen, 
Holland. Irma har været på et 3-mdrs. praktikophold. 
 
 
 

 
Studieophold / studiebesøg 
 

Andreas Schröder. Visiting scholar at Department of Clinical Psychology and 
Psychotherapy, Philipps-Universität Marburg, Germany. 
 

Thorgaard MV. Studieophold hos Professor Gordon Asmundson, University of 
Regina, Canada. 
 
Villadsen A. Studieophold på University of Regina, Canada. 
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Supervision / vejledning 
 

Afdelingens forskere har omfattende vejlederfunktion for ph.d.-studerende, 
medicinstuderende, psykologistuderende, forskningsårsstuderende samt udfører 
supervisionsopgaver. 
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Nørrebrogade 44 
(Besøgsadr.: Barthsgade 5) 

8000 Aarhus C 
 

Telefon: 7846 4310 
Fax: 7846 4340 

Email: funktionellelidelser@auh.rm.dk  
Hjemmeside: www.funktionellelidelser.dk 

 


