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Forord  
 
Funktionelle Lidelser beskæftiger sig primært med forskning og behandling af 
patienter med funktionelle lidelser. Desuden deltager afdelingen aktivt i 
formidling af viden om funktionelle lidelser samt post- og prægraduat 
undervisning af forskellige faggrupper samt studerende. 
 
Forskningsaktiviteterne tager udgangspunkt i en tværfaglig tilgang til funktionelle 
lidelser, og forskningen har både en somatisk, en psykologisk og en social vinkel. 
Afdelingen har et tæt samarbejde med andre lægefaglige specialer.  
 
 
 

Organisatoriske forhold 
 
Funktionelle Lidelser er udover Aarhus Universitetshospital tilknyttet Institut for 
Klinisk Medicin, Aarhus Universitet, via professorat, lektorater og adjunktur.  
 
Forskningsklinikken for Ludomani (FKL) sorterer organisatorisk og 
ledelsesmæssigt under Funktionelle Lidelser. 
 
Endvidere driver afdelingen sammen med Neurologisk Afdeling Smerteklinikken 
ved AUH. 
 
 
 

Medarbejdere 
 
Funktionelle Lidelser 
 
Ledelse 

 Fink, Per. Professor, ledende overlæge, ph.d., dr.med. 
 Hartmann Schmidt, Lis. Oversygeplejerske. 
 

 Videnskabeligt og klinisk personale 
 Barckman M, Karina. Reservelæge (uddannelsesstilling) 
 Carstensen, Tina Birgitte Wisbech. Psykolog, ph.d., adjunkt 
 Christensen, Nils Balle. Overlæge 
 Egedal Bennedsen, Birgit. Overlæge 
 Frostholm, Lisbeth. Ledende psykolog, ph.d., lektor 
 Gormsen, Lise Kirstine. Overlæge, ph.d. 
 Jensen, Ditte Hoffmann. Psykolog, ph.d.-stud. 
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 Kallesøe, Karen Hansen. 1. reservelæge, ph.d.-stud. 
 Hansen, Tove. Afdelingslæge 
 Høeg, Marian Dalgaard. Afdelingslæge, ph.d.   
 Jakobsen, Pernille Ravn. MScPH, ph.d. 
 Jensen, Jens Søndergaard. MSc, statistiker 
 Jensen, Richard. Webudvikler 
 Knudsen, Nicolaj. Webudvikler 
 Kronstrand, Louise Margrethe. Psykolog 
 Nymark, Bente. Socialformidler 
 Pedersen, Heidi Frølund. Psykolog, ph.d. 
 Pedersen, Majbritt Mostrup. Psykolog, ph.d.-stud. 
 Petersen, Marie Weinreich. Cand.scient.med., ph.d.-stud. 
 Preuss, Tua. Psykolog 
 Rosendal, Marianne. Overlæge, ph.d. 
 Schröder, Andreas. Overlæge, ph.d., klinisk lektor  
 Thastum, Mille Møller. Psykolog, ph.d.-stud. 
 Toscano, Lene Hardt Sanchez. Overlæge.  
 Trøllund, Mette Rask. Cand.scient.san., ph.d. 
 Ørnbøl, Eva. MSc. Statistiker 
 
 

Teknisk-administrativt personale 
 Lassen Ilsøe, Louise. Lægesekretærelev 
 Bjørnskov, Lizell B. Lægesekretær (barsel) 
 Frederiksen, Kristina. Administrativ sekretær 
 Horn, Esther. Lægesekretær (barselsvikar) 
 Nielsen, Trine M. Lægesekretær 
 Skjøth, Malene. Forsknings- og professorseketær  

 
 

Eksterne 
 Jørgensen, Torben. Gæsteprofessor, Center for Klinisk Forskning og 

Forebyggelse, Frederiksberg Hospital, Region Hovedstaden. 
 Weinman, John. Adjungeret professor fra Kings College, London. 

 
 
  
Forskningsklinikken for Ludomani 
 
Ledelse 

 Markussen, Thomas. Psykolog, afdelingsleder 
 
Videnskabeligt, klinisk og teknisk-administrativt personale 

 Jensen, Stine Moldt. Psykolog  
 Hesseldal Katrine, Psykolog 
 Magnussen V, Marie. Psykolog 
 Siim, Mads. Datamatiker 
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 Sørensen K, Kirstine. Psykolog 
 Weise Oxhøj, Vibeke. Lægesekretær  

 
 
 

Klinik  
 
I 2018 modtog klinikken 706 henvisninger, hvoraf 260 patienter opfyldte 
kriterierne for enten Bodily distress syndrome (BDS) (inkl. CFS/ME (kronisk 
træthed)) eller Helbredsangst og gennemgik en forundersøgelse samt 
diagnostisk interview.  
583 patienter (unikke CPR-numre) modtog behandling på klinikken, og der var i 
alt 2099 ambulante kontakter. 
 
Behandling tilbydes hovedsagligt i form af gruppeterapi med enten Acceptance 
and Commitment Therapy (ACT) eller mindfulness samt ACT internetbaseret-
baseret terapi for både BDS og Helbredsangst. Desuden anvendes medicinsk 
behandling. 
 
Klinikken samarbejder med Neurologisk Afd., AUH, i behandling af patienter med 
PNES (psykogene ikke-epileptiske anfald) og omkring behandling af patienter 
med søvnforstyrrelser.  
 
Derudover behandler klinikken i samarbejde med Neurologisk Afd. patienter med 
idiopatiske smerter på Smerteklinikken, AUH.  
 
Klinikken har et samarbejde med Diagnostisk Center Silkeborg vedr. udredning 
af patienter med funktionelle lidelser og med Infektionsmedicinsk Afdeling, AUH, 
vedr. udredning af patienter med CFS/ME. 
 
 
 

Forskning 
 
Funktionelle Lidelser havde i 2018 5 ph.d.-studerende tilknyttet, hvoraf 1 
forsvarede sin afhandling.   
 
 

Forskningsprojekter 
 
Functional Somatic Syndromes. Delimitation, occurrence, risk factors 
and prognosis. DanFunD (the Danish Functional Diseases project) 
Multicenterstudie med deltagelse af:   



 Funktionelle Lidelser  

 6

Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse (CKFF), Region Hovedstaden, 
Funktionelle Lidelser (FL), Aarhus Universitetshospital, Mental Health Centre 
Copenhagen.  
Hovedansvarlig på FL: Fink P., dr.med., prof. 
 
Functional symptoms and syndromes in the general Danish population 
(DanFunD). 
Hovedansvarlig: Petersen MW, cand.scient.med., ph.d.-stud.  
 
eASY. eHealth and GP-assisted program for persistent symptoms. 
Hovedansvarlige: Rosendal M, cand.med., ph.d. & Frostholm L., cand.psyk. ph.d. 
 
Psychosocial aspects of surviving colorectal cancer  
Hovedansvarlig: Johanne Dam Lyhne JD, læge, ph.d.-stud., 
                        Onkologisk Afdeling, Vejle Sygehus. 
 
The effect of an educational video following acute whiplash trauma. An 
RCT. 
Hovedansvarlig: Pedersen MM., cand.psych., ph.d.-stud. 
 
Genetics and health anxiety. 
Samarbejde med Biomedicinsk Institut, AU. 
Hovedansvarlig: Demontis D, MSc, ph.d. 
 
Early treatment of persisting post-concussional symptoms in adolescents 
and young adults. 
Hovedansvarlig: Thastum, MM., cand.psych., ph.d.-stud. 
 
Acceptance and Commitment group therapy for adolescents with a range 
of functional somatic syndromes: randomized trial. 
Hovedansvarlig: Kallesøe, K.H., cand.med., ph.d.-stud.   
 
The cognitive and neurologal basis for severe health anxiety. 
Hovedansvarlig: Gehrt TB, cand.psyk., ph.d.-stud. 
 
Internet-based Acceptance and Commitment Therapy (ACT) for patients 
with health anxiety  
Hovedansvarlig: Hoffmann D, cand.psych., ph.d. 
 
A health economic evaluation of internet-delivered treatment for 
patients with health anxiety 
Samarbejde med DEFACTUM 
Hovedansvarlige: Hoffmann D, cand.psych., ph.d.-stud. 
                          Villemoes MK, MSc (Mathematics/economics) Social & health 
            Services and Labour Market 
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Internet-based treatment of patients with bodily distress syndrome 
Hovedansvarlig: Frostholm, LF, cand.psych., ph.d. 
       
ICD-11 diagnosis and lay understanding among individuals with chronic 
pain: A post hoc analysis of the Stanford Self-Management Program. 
Hovedansvarlig: Nielsen CH, stud.med., forskningsårsstud. 
          (Hovedvejleder: Frostholm, cand.psych, ph.d.) 
 
From vaccination to epidemic. A mapping of the HPV vaccination 
controversy to explore social and cultural dimensions of the unexpected 
rise in reported HPV vaccine related adverse effects in Denmark. 
Hovedansvarlig: Tørring ML, MA, Ass. Prof. PhD, 
                        (Inst. For Kultur og Samfund, AU). 

Characteristics of HPV vaccinated individuals in Denmark and those 
referred to HPV centers due to suspected side effects following HPV 
vaccination 
Hovedansvarlig: Hammer A, cand.med, ph.d. 
                       (Gynækologisk-obstetrisk afd., AUH). 
 
Vulnerability or resilience? Whiplash Associated Disorders in the 
general population. A postdoc project as part of the DanFunD-project: 
The Danish Functional Disorders project, an interdisciplinary 
multicenter study. 
Hovedansvarlig: Carstensen TB, cand.psych, ph.d. 
 
 

Andre projekter  
 
Formidling af viden om funktionelle lidelser  
Hovedansvarlig: Rask MT, cand.scient.san., ph.d. 
 
Diagnostisk interview, SCAN. Afdelingen er med i WHO Advisory Board som 
aktuelt arbejder på at revidere interviewet. Afdelingen står desuden for udvikling 
af softwareprogram til SCAN. 
Hovedansvarlig: Fink P., dr.med., prof. 
 
 

Bevillinger og fondsmidler  
 
Vi er taknemmelige for den støtte, vi har modtaget til forskning og formidling fra: 
 

 Aase of Ejnar Danielsens Fond 
 Digitaliseringspuljen 
 Gigtforeningen 
 Helsefonden 
 Innovationsfonden 
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 KEU-Syd 
 Lederforum for IT 
 Lundbeckfonden 
 Oticonfonden 
 Region Midtjyllands Psykiatriens Forskningsfond 
 TrygFonden 

 
 
 

Publikationer 
 
Videnskabelige publikationer m/peer review 

 
Agger JL, Fink P, Gormsen LK, Jensen JS, Schröder A. The use of prescription 
medication in 239 patients with multiple functional somatic syndromes. General 
Hospital Psychiatry, 2018; 51: 96-105. 
 
Eliasen M, Schröder A, Fink P, Kreiner S, Dantoft TM, Poulsen CH, Petersen MW, 
Eplov LF, Skovbjerg S, Jørgensen T. A step towards a new delimitation of 
functional somatic syndromes: A latent class analysis of symptoms in a 
population-based cohort study. Journal of Psychosomatic Research 2018; 108: 
102-117. 

Frostholm L, Hornemann C, Ørnbøl E, Fink P, Mehlsen M. Using Illness 
Perceptions to Cluster Chronic Pain Patients: Results from a Trial on the Chronic 
Pain Self-Management Program. The Clinical Journal of Pain, 2018, 34(11), 991-
999. 

Henningsen P, Gündel H, Kop WJ, Löwe B, Martin A, Rief W, Rosmalen JGM, 
Schröder A, van der Feltz-Cornelis C, Van den Bergh O; EURONET-SOMA Group. 
A neuropsychobehavioural Model and its clinical implications. Psychosomatic 
Medicine 2018; 80: 422-431. 

Hoffmann D, Rask CU, Hedman-Lagerlöf E, Ljótsson B, Frostholm L. Development 
and Feasibility Testing of Internet-Delivered Acceptance and Commitment 
Therapy for Severe Health Anxiety: Pilot Study. JMIR mental health 2018 
(2):e28. 

Naess-Schmidt ET, Blicher JU, Tietze A, Rask CU, Svendsen SW, Schröder A, 
Thastum MM, Tuborgh AH, Frederiksen OV, Østergaard L, Eskildsen SF, Hansen 
B, Jespersen S, Nielsen JF. A cross-sectional diffusion MRI study in patients with 
extensive post-concussion symptoms 2-5 months after mild traumatic brain 
injury. Brain Injury 2018; 32: 91-98. 

Osterland TB, Kasch H, Frostholm L, Bendix T, Jensen TS, Jensen JS, Carstensen 
TBW. Pre-collision Medical Diagnoses Predict Chronic Neck Pain Following Acute 
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Whiplash-trauma. Clin J Pain. 2018 Dec 26. doi: 
10.1097/AJP.0000000000000683. [Epub ahead of print]. 

Pedersen, HF, Agger J, Frosthom L, Jensen JS, Ørnbøl E, Fink P, Schröder A. 
Acceptance and Commitment group Therapy for patients with multiple functional 
somatic syndromes : a three-armed trial comparing ACT in a brief and extended 
version with enhanced care. Psychological Medicine 2018;26:1-10. 

Pedersen HF, Birkeland HM, Jensen  JS, Schnell T, Hvidt, NC, Sørensen T, la 
Cour, P.  What brings meaning to life in a highly secular society? A study on 
sources of meaning among Danes. Scandinavian Journal of Psychology, 2018, 
DOI:10.1111/sjop.12495. 

Petersen MW, Skovenborg EL, Høeg MD, Schröder A. Physical comorbidity in 
patients with multiple functional somatic syndromes. A register-based case-
control study. Journal of Psychosomatic Research, 2018, 104(1), 22-28. 

Poulsen CH, Eplov LF, Hjortøj C, Hastrup LH, Eliasen M, Dantoft TM, Schröder A, 
Jørgensen T. Irritable bowel syndrome, use of healthcare, costs, sickness and 
disability pension benefits: A long-term population-based study. Scandinavian 
Journal of Public Health 2018, 1-9. 

Schemer L, Schröder A, Ørnbøl E, Glombiewski JA. Exposure and cognitive-
behavioural therapy for chronic back pain : An RCT on treatment 
processes. European Journal of Pain, 2018. Epub ahead of print. 

Skjernov M, Fallon B., Rasmussen FB, Jensen, JS Fink P., Simonsen E. Feasibility 
study of group cognitive-behavioral therapy for severe health anxiety. Journal of 
Cognitive Psychotherapy 2018, 32(4):223-240. 

Sørensen  T,  la Cour P, Danbolt LJ, Stifoss-Hanssen HL, DeMarinis V, Pedersen, 
HF, Schnell, T. The sources of meaning and meaning in life questionnaire in the 
norwegian context: Relations to mental health, quality of life, and self-efficacy. 
International Journal for the Psychology of Religion, 2018, 
DOI:10.1080/10508619.2018.1547614. 
 

Thastum MM, Rask CU, Naess-Schmidt ET, Jensen JS, Frederiksen OV, Tuborgh 
A, Svendsen SW, Nielsen JF, Schröder A. Design of an early intervention for 
persistent post-concussion symptoms in adolescents and young adults: a 
feasibility study. Neurorehabilitation, 2018; 43: 155-167. 

 
 

Videnskabelige publikationer u/peer review 
 
Rask MT, Nymark B. Funktionelle Lidelser. iPraksis, nov. 2018. 
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Bogkapitler 
 
Kallesøe KH og Rask CU. Acceptance and Commitment Therapy (ACT) til unge 
med funktionel lidelse. In: Kognitiv adfærdsterapi med børn, unge og familier, 
Hans Reitzels Forlag. 
 
 
 

Foredrag  
 
Videnskabelige foredrag med abstract 
 
Carstensen T. Adverse life events - A cross-cultural validation of the Cumulative 
Lifetime Adversity Measure in the general population. International Congress of 
Behavioural medicine (ICBM), Santiago, Chile. 
 
Fink P. Syndromes of bodily distress or functional somatic syndromes. Invited 
lecture. The British Association for CFS/ME (BACME) annual conference, 
Liverpool, England. 
 
Fink. The relevance of somatic symptoms for the future diagnosis of SSD, 
somatoform disorders, BDS etc. European Association of Psychosomatic Medicine 
(EAPM), Verone, Italy. 
 
Fink P. Bodily Distress Syndrome or Functional Somatic Syndromes.   
How to diagnose and treat. Invited keynote. 4th Colombia Psychosomatics 
Conference, NY, USA.  
 
Fink P.  How to treat functional disorders in primary care and general  
medical hospitals. A brief introduction to a training program for family physicians 
and other medical doctors. Workshop. 4th Colombia Psychosomatics Conference, 
NY, USA. 
 
Fink P.	The epidemiology of Health Anxiety or Illness Anxiety in the general 
Danish population. Prevalence and sociodemographic characteristics. The 
DanFunD study. International Congress of Behavioural medicine (ICBM), 
Santiago, Chile. 
 
Hoffmann D, Karen Kallesøe Hansen & Charlotte Ulrikka Rask:  ACT for patients 
with somatoform disorders: a "one size fits all" solution? Internet-delivered ACT 
for health anxiety, Association of contextual behavioral science (ACBS) Nordic 
conference, Copenhagen. 
 
Petersen MW, Schröder A, Jørgensen T, Dantoft TM, Eliasen M, Carstensen T, 
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Eplov LF, Fink P. Characteristics of functional somatic syndromes and bodily 
distress syndrome in the general Danish population – The DanFunD study. J 
Psychosom Res. 2018 Jun;109:124-125. European Association of Psychosomatic 
Research, Verona, Italy.   
 
Schröder A. The role of Consultation-Liaison Psychiatry in the management of 
functional disorders. Invited keynote. The National Meeting of Consultation-
Liaison Psychiatry. Helsinki, Finland. 
 
 
 

Videnskabelige foredrag u/abstract og lægmandsforedrag 
 
Fink P. Er vi alle bekymrede over vores helbred? Trygfondens årlige seminar om 
funktionelle lidelser, København. 
 
Fink P. Lumped science – split practice: bridging the gap. How do you get impact 
of your research. EURONET-SOMA annual meeting, Aarhus, Denmark. 
 
Frostholm, L. Internet-delivered therapy for functional disorders. EURONET-
SOMA annual meeting, Aarhus, Denmark 
 
Frostholm, L & Rosendal, M: eASY – development and testing of a gp-guided 
selfhelp program for persistent symptoms. EURONET-SOMA annual meeting, 
Aarhus, Denmark 
 
Frostholm, L: Treatment of bodily distress syndrome and health anxiety. 
Konference ved Kato-centret, Norge 
 
Hoffmann D. Barrierer for implementering af nytænkende digitale 
sundhedstilbud, Innovationsnetværket Region Midt, Aarhus 
 
Hoffmann D. Helbredsangst kan behandles effektivt over internettet, Trygfondens 
temadag om Funktionelle Lidelser, København 
 
Hoffmann D. Helbredsangst kan behandles effektivt over internettet, Evaluating 
Digital Therapy and Health (EDITH) netværkets temadag, Odense 
 
Hoffmann D. Digital succes: Selvhenvisning og video-diagnostik, 
Innovationsdagen i Region Midt, Aarhus 
 
Petersen MW. Afgrænsning of hyppighed af funktionelle lidelser. Trygfondens 
årlige seminar om funktionelle lidelser, København. 
 
Thastum MT. Tidlig indsats til unge (15-30 år) med længerevarende symptomer 
efter hjernerystelse: en mulig sygdomsmodel og intervention. Neurodagen, 
Center for offentlig Kompetenceudvikling (COK), Odense.  



 Funktionelle Lidelser  

 12

 
Thastum MT. Tidlig indsats til unge (15-30 år) med længerevarende symptomer 
efter hjernerystelse: en mulig sygdomsmodel og intervention. Socialstyrelsens 
netværksdag for hjerneskadekoordinatorer, Odense.  
 
 
Posters 
 
Petersen MW. Prevalence and sociodemographics of functional somatic 
syndromes: A population-based study. Ph.d.-dag, AU. 
 
Petersen MW, Schröder A, Jørgensen T, Dantoft TM, Eliasen M, Eplov LF, Fink P. 
Functional somatic syndromes and bodily distress syndrome in the general 
Danish population – The DanFunD study (Data from a clinical diagnostic 
interview). International Congres of Behavioural Medicine, Santiago, Chile.  
 
Thastum MM, Rask CU, Naess-Schmidt ET, Jensen JS, Frederiksen OV, Tuborgh 
A, Svendsen SW, Nielsen JF, and Schröder A. Early intervention for impairing 
post-concussion symptoms in adolescents and young adults: results from a 
randomized trial. Copenhagen Concussion Conference, Copenhagen. 
  
 

Ph.d.-afhandlinger 
 
Hoffmann D. Internet-delivered Acceptance and Commitment Therapy for health 
anxiety. The Research Clinic for Functional Disorders, Aarhus University Hospital 
/ Health, Aarhus University 
 
 
 

Undervisning  
 
Forskeruddannelse 
 
Ørnbøl E., Jensen JS. Introductory course in questionnaire technique and 
clinimetrics, ph.d.-kursus, OUH og AUH. 
 
Jensen JS. Basal Biostatistik x 2 semestre for ph.d.-studerende ved Health, AU. 
 
Ørnbøl E., Jensen JS. Advanced course in questionnaire technique and 
clinimetrics. Ph.d.-kursus, OUH og AUH. 
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Prægraduat  
 
Carstensen T, Fink P og Frostholm L. Sundhedspsykologi, medicinstudiet, 4. 
semester, AU. 
Andre undervisere: Petersen MW, Pedersen MM, Hoffmann D. 
 
Fink P & Schröder A. Funktionelle lidelser, forelæsning samt holdundervisning i 
kommunikationstræning, professionsspor 4., medicinstudiet, AU.  
Andre undervisere på holdundervisningen: Høeg DM, Hoffmann D, Kallesøe KH, 
Gormsen L. 
 
Kallesøe, KH. Oplæg på Psykiatrisk Sommerskole om funktionelle lidelser, AU. 
 
Schröder A et al. Symposium om funktionelle lidelser på hoved-neuro-psykiatri-
spor, 4. semester, KA, AU. 
	
Kronstrand, L. Smerter og Acceptance and Commitment Therapy (ACT), 
holdundervisning, psykologistudiet, Psykologisk Institut, AU.  
 
 
Postgraduat  
 
Carstensen T. Funktionelle lidelser, diagnostik, ætiologi samt Acceptance and 
Commitment Therapy (ACT) i behandling af funktionelle Lidelser. Virtuel 
streaming og webinar på 3 moduler for sundhedsprofessionelle i Rauland, Norge.  
 
Carstensen T. Viden om Funktionelle lidelser og psykologers arbejde med 
patientgruppen. Undervisning for psykologer i Dansk Psykologforening, kreds 
Aarhus.  
 
Kallesøe, KH. Undervisning på hoveduddannelsen i pædiatri om funktionelle 
lidelser ved børn og unge. København. 
 
Kallesøe, KH. Kognitiv terapi til børn og unge, herunder Acceptance and 
Commitment Therapy (ACT), grunduddannelsen i psykoterapi ved 
hoveduddannelsen i psykiatri og børne- og ungdomspsykiatri. Region Midt. 
 
Kallesøe, KH. Acceptance and Commitment Therapy (ACT). Uddannelsen af 
specialpsykologer i børne- og ungdomspsykiatri. Region Midt. 
 
Kronstrand L, Frostholm L, Carstensen T. Funktionelle lidelser og Acceptance and 
Commitment Therapy. 5-dages uddannelse for psykologer, læger og andet 
sundhedspersonale.  
 
Fink P. Undervisning, udredning og behandling af funktionelle lidelser. Medicinsk 
Afd., Randers Sygehus. 
Fink P. Funktionelle lidelser. Dansk Dermatologisk Selskab, Vejle. 
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Fink P. Funktionelle lidelser. Lægeforeningen, Aarhus.  
 
Fink P. Undervisning i Funktionelle lidelser, Fanø Lægehus. 
 
Fink P. Undervisning i Funktionelle lidelser, Nordborg Lægehus. 
 
Fink P, Frostholm L, Schröder A, Toscano L. 2-dags TERM-kursus samt 
opfølgning, Socialmedicinsk Enhed, Frederiksberg Hospital 
 
Frostholm, L. Funktionelle Lidelser – diagnostik og behandling. Oplæg ved Klinik 
for Angstlidelser, Psykiatrisk Hospital, Århus 
 
Nymark B & Rask MT. Undervisning i funktionelle lidelser. Akutuddannelsen for 
plejersker, Region Midtjylland. 
 
 
Andet 
Rask MT. Oplæg vedr. projekt eHealth og læge-assisteret program for 
vedvarende symptomer eASY i netværk for internetbehandling, Region 
Midtjylland. 
 
Carstensen T. Introduktion til ACT – Acceptance and Commitment Therapy. 
Pædagogisk dag, fysioterapeutuddannelsen i Odense.   
 
Kallesøe, KH. Oplæg til TrygFonden Seminar om Funktionelle Lidelser. De hårdest 
ramte unge: Gruppebaseret Acceptance and Commitment Therapy til unge med 
multiorgan BDS.  
Kallesøe, KH. Oplæg til tværfaglig temadag om funktionelle lidelser ved børn og 
unge afholdt af Kolding Børneafdeling. Acceptance and Commitment Therapy til 
unge med multiorgan Bodily Distress Syndrome.  
 
Kallesøe, KH. Trygfonden workshop i Forum for Anvendt Forskning i Børn og 
Unges Mentale Sundhed. Oplæg med titlen Children and adolescents with 
functional disorders.  
 
Kallesøe, KH. Oplæg til tværfaglig temadag om funktionelle lidelser ved børn og 
unge afholdt af Aalborg Børneafdeling. Acceptance and Commitment Therapy til 
unge med multiorgan Bodily Distress Syndrome.  
 
Kallesøe, KH. Undervisning af læger i børne- og ungdomspsykiatrien Region Midt. 
Acceptance and Commitment Therapy til unge med multiorgan Bodily Distress 
Syndrome. 
 
Preuss, T. Når kroppen siger fra - Mindfulness som behandlingsmetode, 
Fagkursus for praksis personale.  PLO.  
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Redaktionelt arbejde 
 

Peer reviews 
 
Der er foretaget peer review for følgende tidsskrifter: 
 
 International Journal of Cardiology (Fink P) 
 Journal of Medical Internet Research (JMIR) (Hoffman D) 

Journal of Psychosomatic Research (Fink P) 
 Psychological Medicine (Fink P, Carstensen T) 
 Ugeskrift for Læger (Fink P) 
 
 
Editorial boards 
 
 Fink P. Psychosomatics 
 Fink P. Journal of Psychosomatic Research 
 
 
 

Råd/nævn/udvalg  
 

Bedømmelsesudvalg 
 
Fink P. Bedømmelse af forskningsprojekt for Research Foundation Flanders 
(FWO), Belgien. 
 
Fink P. Formand for bedømmelsesudvalg vedr. doktordisputats, Health, Aarhus 
University. 
 
 
Diverse 
 
o Christensen NB. Medlem af Forløbsgruppen for Lænde-rygsmerter i Region 

Midt. 
o Christensen NB. Medlem af MTV gruppe om smerte: MTV om identifikation af 

patienter med subakutte non-maligne smerter, som er i risiko for at udvikle 
væsentligt funktionstab herunder tab af arbejdsevne. 

o Fink P. Konsulent for Retslægerådet. 
o Fink P. Medlem af Diagnoseudvalg, DPS. 
o Fink P. Medlem af arbejdsgruppe vedr. tilrettelæggelse af indsatsen for 

patienter med uklare symptomer, Sundhedsstyrelsen. 
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o Fink P. Medlem af arbejdsgruppe vedr. faglige anbefalinger til organisering af 
udredning og behandling af patienter med funktionelle lidelser, 
Sundhedsstyrelsen. 

o Fink P. Fellow i American Academy of Psychosomatic Medicine (APM). 
o Fink P. Bestyrelsesmedlem af European Association of Psychosomatic Medicine 

(EAPM). 
o Fink P. Medlem af arbejdsgruppe vedr. revision af WHO’s neuropsykiatriske 

interview (SCAN interview). 
o Fink P. Medlem af europæisk forskningsnetværk, EURONET-SOMA, med fokus 

på forbedring af diagnostik og behandling af patienter med somatiske 
symptomer. 

o Frostholm L. Medlem af europæisk forskningsnetværk, EURONET-SOMA, med 
fokus på forbedring af diagnostik og behandling af patienter med somatiske 
symptomer. 

o Frostholm L. Medlem af arbejdsgruppe vedr. faglige anbefalinger til 
organisering af udredning og behandling af patienter med funktionelle lidelser, 
Sundhedsstyrelsen. 

o Frostholm L. Bestyrelsesmedlem i Dansk Sundhedspsykologisk Selskab, Dansk 
Psykolog Forening.  

o Jensen DH. Bestyrelsesmedlem af EDITH - Evaluating Digital Therapy and 
Health. 

o Jensen DH. ACBS Special Interest Group ’ACTing with technology’. 
o Jensen DH. Medlem af Innovationsnetværket, Region Midt 
o Jensen DH. Medlem af netværksgruppe for internetpsykiatri ved Center for 

Telemedicin, Region Midt. 
o Pedersen, HF. Generalsekretær for International Association for The 

Psychology of Religion 
o Pedersen, HF. Referencegruppe for Religionspsykologisk Senter, Sykehuset 

Innlandet, Norge. 
o Schröder A. Medlem af europæisk forskningsnetværk, EURONET-SOMA, med 

fokus på forbedring af diagnostik og behandling af patienter med somatiske 
symptomer. 

o Schröder A. Expert advisor for the Advisory Committee on WHO Schedules for 
Clinical Assessment in Neuropsychiatry. 

o Schröder A. Ad-hoc sagkyndig for Retslægerådet. 
o Thastum MM. Medlem af Dansk Idrætforbunds arbejdsgruppe for kompliceret 

hjernerystelse ved sport. 
 
 
 

Andre forsknings- og formidlingsaktiviteter 
 

Socialfaglig formidling om funktionelle lidelser 
 
Carstensen T & Rohde A. Temadag om funktionelle lidelser. Langeland 
Kommune.  
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Carstensen C & Nymark B. Viden om Funktionelle Lidelser. Temadag, Jobcenteret 
Skejbygaardsvej, Aarhus. 
 
Nymark B, Carstensen T, Rask M, Jakobsen PR. Ambassadørkursus for 
medarbejdere i kommuner. Undervisning i håndtering af borgere med 
funktionelle lidelser. 
 
 
Anden formidling 
 
Rosendal M & Frostholm L. Udvikling af hjemmeside ifm. forskningsprojektet 
eASY, https://www.mine-symptomer.dk/ 
 
Carstensen T. Viden om Funktionelle lidelser og psykologers arbejde med 
patientgruppen. Undervisning for psykologer i Dansk Psykologforening, kreds 
Aarhus.  
 
Carstensen T, Nymark M, Rask M. Ambassadørkursus med deltagelse af fysio- og 
ergoterapeuter samt socialrådgivere med det formål at opkvalificere relevante 
fagpersoner til lokale videnspersoner og ambassadører omkring funktionelle 
lidelser.  

 
 
Supervision / vejledning 
 
Afdelingens forskere har omfattende vejlederfunktion for ph.d.-studerende, 
medicinstuderende, psykologistuderende, forskningsårsstuderende samt udfører 
supervisionsopgaver. 
 
 
 

Forskningsophold, gæsteforelæsninger & 
møder  
 
Forskningsophold  
 
Eksternt 
Petersen MW. Forskningsophold på Center for Klinisk Forskning og forebyggelse, 
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, Region Hovedstaden, København. 
 
Internt 
Angelika Weigel, PhD, Institut und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Universitätsklinikum Hamburg‐Eppendorf, Tyskland. To-måneders 
forskningsophold. 
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Mieko Homma, PhD, Assoc. prof., Department of Health Behavior, Saitama 
Prefectural University, Tokyo, Japan. To-måneders forskningsophold.  
 
 
Gæsteforelæsning 
 
Kurt Kroenke, prof., Indiana University School of Medicine, USA. Highlights from 
the latest research. 
 
 
Møder 
 
Afdelingen arrangerede og afholdt et 3-dags møde med det europæiske 
forskningsnetværk, EURONET-SOMA, med 30 deltagere. 
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      Funktionelle Lidelser 

Aarhus Universitetshospital  
Nørrebrogade 44, bygn. 2c 

8000 Aarhus C 
 

Telefon: 7846 4310 
Fax: 7846 4340 

Email: funktionellelidelser@auh.rm.dk  
Hjemmeside: www.funktionellelidelser.dk 

 


